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DIVENTARE DONATORE

Sei interessato a diventare un donatore di spermatozoi?

Il Centro Cantonale di Fertilita di Locarno € uno dei primi centri svizzeri che da circa 30 anni
gestisce una banca del seme crioconservato di donatori.

Centinaia di coppie sono state aiutate a concepire un bimbo anche con l'aiuto di questo
dono.

Come si pu6 diventare un donatore?

Gli uomini adulti tra 20 e 44 anni che sono in buono stato di salute possono fare domanda
per diventare donatore.
Prima di essere accettati bisogna essere sottoposti ad alcuni test:

1. Esame del liquido seminale: naturalmente la qualita dovra essere ottimale! Per questo
€ consigliato mantenere 2-3 giorni di astinenza prima della raccolta che si svolge
presso il laboratorio del CCF.

Le verra chiesto di compilare un modulo con i dati personali e le verra assegnato un
numero, da questo momento tutte le successive analisi saranno anonime e riconosciu-
te in base al numero assegnato.

2. Seirisultati del seme sono buoni, circa una settimana dopo segue una visita medica e
un colloquio con lo psicologo. E’ un’occasione per approfondire tutti gli aspetti clinici,
legali ed etici legati alla donazione! Il personale del CCF ha una lunga esperienza
nelllambito della donazione di sperma e pud essere un valido supporto per chi cerca
una motivazione al dono.

3. In seguito ai colloqui, se non € sorta hessuna controindicazione, si procedera ad ese-
guire delle analisi del sangue per giudicare il generale stato di salute. Verranno inda-
gate possibili infezioni virali o batteriche, parametri fisiologici, test genetici come |l
cariotipo, la mutazione che determina la fibrosi cistica, le talassemie.

4. Se tutti i passaggi precedenti sono andati a buon fine potra donare!
Il laboratorio fornira degli appositi contenitori sterili e potra iniziare fin da subito con le
donazioni.
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Altre informazioni pratiche:

Tutti gli esami del sangue vengono svolti gratuitamente e sono anonimi.

Le analisi vengono ripetute ogni 3 mesi e in caso di disturbi ricevera una consulenza del
medico gratuita.

Ogni donatore puo essere associato ad un numero ristretto di gravidanze, superato il quale

non puo piu essere donatore, di conseguenza il numero di donazioni che potra fare sara
limitato.

La donazione del seme é gratuita, per ogni donazione si riceve un rimborso spese.
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